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CAPACITACION EN SEGURIDAD

Cursos:

Trabajo con Escalas

Informacion general

7)) Objetivo

Al finalizar el curso, los participantes quedaran capacitados para
reconocer y aplicar técnicas para la seleccion y trabajo en altura
con escalas fijas o portatiles, respetando los protocolos de
seguridad, uso de equipos de proteccién personal y normativa
legal vigente.

) Pre-requisitos

Manejo de lectoescritura hispana, mayor de 18 afos, salud
compatible con el curso a realizar.

2> Metodologia

El curso se desarrollara utilizando un método interactivo, en el
cual instructor y alumnos construiran cada leccién con ejemplos
cotidianos y con técnicas de trabajo seguro.

Los instructores de este curso son personas con amplios
conocimientos en el campo de la capacitacién y con experiencia
tanto a nivel nacional como internacional y en el terreno practico
de capacitacion y control de emergencias.

Cadigo Sence

Requisitos de aprobacion

Contenidos

»»» Moadulo Teérico

2 Definicion de trabajo en alturas

> Legislacion vigente

> Accidentes en el irabajo con escalas y medidas de prevencion
) Sistemas personales de detencion de caidas (SPDC)

) Tipos de escalas fijas y portatiles

? Lineas de vida permanente y temporal

» Factores claves que intervienen en una caida

» Sindrome del arnés

» Procedimiento de trabajo seguro

»»» Médulo Practico

» Nudos basicos para trabajos en altura

» Inspeccion de sistemas personales de detencidn de caidas
» Suspension y técnicas para evitar el sindrome del arnés

» Reconocimiento de partes y funciones de una escala

> Traslado y levante seguro de escalas portatiles

> Maniobra de anclajes para escalas

Cantidad de participantes

8 horas 1237949687
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