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CAPACITACION EN SEGURIDAD

Cursos:

Primeros Auxilios

Informacion general

2) Objetivo

Al finalizar el curso, los participantes quedaran capacitados para
aplicar técnicas y conocimientos basicos en primeros auxilios
para brindar cuidados inmediatos a personas accidentadas o
enfermas, mientras llega la atencion médica especializada, con
el fin de salvar su vida y minimizar el riesgo de agravar las
lesiones del accidentado.

)2 Pre-requisitos

Manejo de lectoescritura hispana, mayor de 18 afios, salud
compatible con el curso a realizar.

22> Metodologia

La capacitacidn se realizara en dos médulos. La teoria se llevara
a cabo en sala de clases con apoyo de material audiovisual y
ejemplos cotidianos y reales, basados en la normativa legal
vigente en urgencias extra hospitalarias. La practica se
desarrollard con materiales de primeros auxilios como tabla
espinal y simuladores de reanimacién cardiopulmonar, entre
otros.

Cédigo Sence

Requisitos de aprobacion

Contenidos

)»> Modulo Teodrico

) Principios bdsicos y normas de actuacién en primeros auxilios
> Reconocimiento de signos vitales y estados de shock
) Obstruccidn de la via aérea por cuerpos extrafios (OVACE)

> Alteraciones de la consciencia, TEC
> Métodos de inmovilizacién y traslado

> Lesiones en partes blandas, heridas, facturas y hemorragias

) Uso del desfibrilador externo automatico y/o semi automatico
(DEAy DESA)

) Médulo Practico

2 Practica de reanimacion cardiopulmonar R.C.P y uso del DEA o
DESA

> Practica de inmovilizacion y traslado
> Control de hemorragias y fracturas

) Maniobra de Heimlich y posicion de recuperacion

Cantidad de participantes

8 horas 1237949800
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75% asistencia

60% rendimiento 4 participantes
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